Becemnaka MUJIOBUR”

[TCUXOJIOIKN ACITEKTU EAYKALIUIE OAPACIINX

Axo je orcugom npuua 6e3 kpaja,
OHOA je HayKa uumarbe me npuye
— HETIO3HATH ayToP

[cuxonomKko MpOMHUIIIIbAkE O OBOj TEMU MHHIIMPA TOTVIE]] Ha IPBH HUBO
— IUYHOCT. YHyTap TICUXOJIOIIKE HayKe HE MOCTOjU jelaH JTIOMHUHAHTHU, OII-
mwrenpuxBahenn nornen Ha mdHOCT. CXBaTame MojMa TMYHOCTH Mel)y ncu-
X0JIO3MMa MMa BEJMKH Opoj 3Hauema. CYIITHHCKH C€ Pa3IHNKYyjy 3aBUCHO OJT
OTHOCA CBjE€CHHMX M HECBjECHHX OJIpSTHHIIA MOHAIIaka, 3aBUCHO Off 3HAa4a-
ja XemoHM3Ma, Harpaje, 3Hadaja TeHETCKUX WM CPEIMHCKUX YTHIaja, pas-
BOJHOT MICKYCTBa, KOHTUHYUTETA, IPUXBATamkha XOJMCTUYKOT Hauelna, J1a JIn
Cy TPOM3HUIIIIE U3 OCMATpamka MaTOIOUIKOT WK 311paBor. [opaon Onmopt n
[lo3zed Pumiok cmarpajy na momjeny Teopuja MOTY IIPaBUTH 3aBUCHO O TO-
ra Ja 1 BUX0BHU Quio3odcku kopujenu uay 1o Jlokosor, Kanrosor u Jlaj6-
HHIIOBOT MPOMUIILJbakha, OHOCHO JIa JIM YOBjeKa BHJIE KaO PEaKTHBHO WU
MPOaKTUBHO Owuhe.

JleduHummje IMIHOCTH MOTY OWTH:

— buoconujanse y kojuMma je JUYHOCT U3jeJHaYeHa ca APYLUITBEHUM CTH-
MyJTyCOM; pearoBama JpYyTrHX I0jeJHaIa Ha YoBjeka ofpel)yje TMIHOCT.

— Onodu3nUKe Koje cMarpajy Jia Cy KOPUJeHH JIMYHOCTH YBPCTO ycahenu
y ocobOnHaMa rojeauHna. JIMUHOCT MMa OpPraHcKy CTpaHy Koja je TOCTyIHa
00jE€KTUBHOM Mjepemby.

— UHurterparuBHe neduHMIM]e cMaTpajy Ja je JJMYHOCT OHO IITO YHOCH
pen U CKJIaJl y pa3iuunTe OOJIHKE MOHAIIAma

* TIcuxostor, Jlom 3apaBiba, Hukmmh
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— JlebuHunuje jequHCTBA JIMYHOCT U3jeIHAYaBajy ca JeJUHCTBEHUM WH-
JTUBHUIyATHUM CBOJCTBUMA; JIMYHOCT je€ OHO IITO j€ CBOJCTBEHO CaMO TOM
MOjeIMHITY U LITO T'a U3]1Baja O]l OCTAJINX 0coba.

— Jedununmje cymruHe cMaTpajy Jia je JIMIHOCT OHAj U0 TOjeIuHIa
Koju Ta y HajseheM CTerneHy MnpecTaBiba.

OuurnesHo HaM je KOJIMKO MOBOJOM pa3yMHjeBamba JIMYHOCTH MOCTOjU
Pa3IMYUTOCTH y TICUXOJIONIKO] Haylu. PasymujeBame enykaiuje oapaciiux,
CBaKaKo, He MOKE 3aHEMAapUTH OBa]j MPBU HUBO KOMILJICKCHOCTH pPa3yMHjeBa-
ha WHIUBHTYEC.

[Tcuxomomiku moriea Ha eayKamujy opacinX CKOpo Jla He Moxe u30je-
hu ucTumame XyMaHUCTHIKE TIcuxojoruje, Tpehe cuie y ncuxonoruju. Me-
TOAOJIOIIKA MpHUMjea0a KOjy jé XyMaHHCTHUYKa MCUXOJIOTHja YIyTHIIA IHje-
JI0j AOTAAAIIK0] TICUXOJIOTHJH je JIa je ToKyIana Aa objacHu Hermocrojeher
WIY TIATOJIOIIKOT YOBjeKa. XyMaHHCTUYKA IICUXOJIOTHja UCTUYE J1a je CTBap-
HU IPoOJIeM MCHUXOJOIIKUX 00jalllibemha PasyMHjeBambe 3IpaBor, CTBapaiad-
xor yoBjeka. Cana je jacHo 3amTo je Hemoyrhe m30jehu craBoBe XymaHH-
cTruke ncuxosioruje. OHa MeUHUTHBHO UCTHYE TIOTEHIIM]jale 3a pa3Boj, 3a
CcaMOaKyTaJu3aIlH]oM

WcrakHyTH npencTaBHUK XyMaHUCTUYKE rcuxonoruje Adpaxam Macios,
3a pa3iMKy OJl MPETXOTHHKA, /1aje JeINHCTBEHU TOTPHHOC UCTpaxyjyhu Bp-
JWHE U OCBjeTIhaBajyhu npyry monoBuny cimke. Kapn Poyiepc cmarpa na je
ocoba noxuBsbaBajyhu opranuzam. OprannsaM je XOJIUCTHYKH CHUCTEM KOjU
XKHUBH U pa3Buja ce. OHA je OCHOBHA TcUXoJomKa cTBapHOCT. [lojequnarn y
CBaKOM TPEHYTKY pearyje Kao 1jjejoBuTo ouhe.

[jenuHy, OAHOCHO JTMYHOCT, HE MOYKEMO CXBAaTUTH Ha OCHOBY TO3HaBa-
a JjenoBa, pane (a3e pa3Boja, MaTOJIOMKOT (GYHKIIMOHUCAA. 3aKOHUTOCT
IL[jeJTMHE HE Ba)KU 3a M30JI0BaHe JjesoBe. LljennHa HUje cirydajaH CIioj ajeno-
Ba Beh je cuctemcka opranuzaiyja kKoja je CTaOMIHO ypaBHOTEKEHA.

TakBo mosazumITe HAaC JOBOIM JI0 Pa3MHIILIbamka Ja j€ JINIHOCT, HAPaBHO,
U IO TIOPOANYHE I[jeNInHE, T€ Ja TUIHOCT HE MOKEMO pazyMmjeTu 0e3 o3Ha-
Bamba MOPOJUIIE U JIa CE JIMYHOCT Kpeupa mnoj yruuajem nopoaune. [lorped-
HO je Gokycuparu norien Ha nopoauny y LlpHoj I'opu cana u Bugjetu npo-
MjeHE TPaIUIIMOHAIHOT MOJIeJIa, HOBH C€ TPaXKH U Tpeba Jia ce MPUXBaTH.

[pua T'opa ce kao npymTBO HaNa3u y MEPHOAY TPaH3UIIMjE U 3a APY-
IITBEHW HHUBO Takol)e BaKH Jla Cc€ pyIIe CTapu a jaBjbajy HOBU 0Opaciu
(YHKIIMOHHKCAA.

PasMunubaTi 0 TICHXOJIOIIKAM acleKTHMa o0pa3oBama OIPaciIhX CeM
JUYHOCTH, TIOPOJUIIE JAaHAC, OMHOCHE WHIMBUAYATHE HCTOPHjE TIOjEAMHIIA
YKJbYUYj€ M Pa3MUILLUbAKE O KYITypHHUM U TPaJWIUOHAIHUM HAJO3MMa Y
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Lpnoj I'opu. KynTypHu, TpaauIiMoOHAIIHU HAJIO3W HA OBOM IPOCTOPY Mpe-
CTaBJbajy MMIIEPATHUB IMOIITOBAaka HCKYCTBA U 3HaMKa KOje opaciu uMajy. To
ce He TPOBjepaBa, He JIOBOJIM y MTUTaWke. JeNMHNIIA ToCcMaTpama, JaKie, Hije
camo IojelMHall, MopoauLa caaa, Beh u nmopoauna TpaHCreHepalujcKu, o-
HOCHO CHCTEM MOpoAMLIa Kpo3 ucropujy. Hajuemnthe To Huje Ha cBjecHOM HU-
BOY, T1a je IPBU KOPAaK MpeTo3HaBambe U OCBjeTIbaBame Hasora. [IpuxBarame
oapaciux Aa Oyay y MO3UIUjU OHUX KOJH yde je MpeBa3sHIaKemhe HapIHCco-
UIHE TIO3UIIH]je, Kao U JeMUCTU(UKAIU]y oapeleHuX yiora, u3jia3ak u3 pu-
ruHe nosunuje cesHajyhux. Ilcuxonomku acnektu eaykaiuje oxpaciux,
0e3 0031pa 0 K0jOj BPCTH IMTOMEHYTHX €yKallija ce paau, MpeacTaBibajy J10-
NPUHOC WHAWBUIYAIHOM, MIOPOIUYHOM T1a U KOJIEKTHBHOM pa3Bojy. Ha jen-
HOM HHUBOY OM O NCUXOJIOMIKKM aCIeKTHMa eAyKaIfje OpaciuX MOTIHU pa3-
MUIIJBATH U KA0 O OTBapamy NpeMa apupMalujy NoTeHIIHjajla, CIPEeMHOCTH
Jla ce CyOouMMO ca JAPYTruM HauMHMMA pjellaBama U J1a Py TOM UMaMO CBH-
JecT J1a je To MoKazaTeJb CHare.

OTBOpEHHU CHCTEMH Cy OHHU KOjU pa3Mjembyjy nHPOpMaLije ca OKOIUHOM.
Koz cBuX OTBOpeHHMX cHCTeMa TpaHMIE Cy MOJYMPOMYCT/BHBE M TaKO Ce
OJlpKaBa MHTETPUTET U MoceOHOCT cuctema OBije je BakHO UcTahu MpuH-
U €KBU(PHUHATTHOCTH, OJTHOCHO MOTYhHOCT J]Ja OTBOPEHU CUCTEMH OfpIKa-
Bajy CTAOMIIHO CTamke ca pa3InuyuTUM HHITyTUMa. OTBOPEHOCT cHCTEMa JINY-
HOCTH, TIOPOIUIIC U APYINTBA O3HaYaBa MOTYhHOCT OBHX CHCTEMa Jla Ce OJIp-
e U TIPSXKUBE, 3a/IpkaBajyhu mpu TOM BPHJEHOCTH KOj€ Kelle U MH]eHhajy-
hu ce, omHOCHO yuehwu.

[TcuxoJoNKK aCTIeKTH eIyKalHje OAPACIIUX MPETIOCTABIbAjy Jla pa3yMu-
JEeMO | MO03HajeMO TICUXOJIOIIKa 00UIbeXkja OAPaCITHX.

Ha nutame o ncuxonowxum obumedcjuma oopaciie 006U MOKEMO KOH-
CTaToOBaTH J1a Cy C€ MCUXOJI03M MHOIO BHUIllEe 0aBHJIM 0COOEHOCTHMA PaHOT
pa3Boja, qjeTUHCTBA U MIIAJIOCTH HETO KaCHUJUM KUBOTHHM (hazama. Tako-
he cy ce MHOrO BuIIe OaBHIM MATOJIOTHjOM, HETO 3/PaBJ/bEM. Y KOHTEKCTY
TeMe, eUKaIHja OIPACIHX, TOTPEOHO je YIMHUTH CBE J1a C€ JUCTAHIIUPAMO
O]l TIATOJIOTH]jE U UCTAKHEMO IMOTCHIIH]jaJie 33 Pa3Boj.

Tcuxoananumuyka nosuyuja TMPETIIOCTaBJba Ja je popMupame HICHTH-
TeTa CyIITHHA CMHCIIA MPOMjeHa KOje C€ JICIIaBajy y aJoJIeCICHIIUjU. AKO
ce TO HHje OJ[BH]jaJIO Ha oJroBapajyhu Ha4yuH, MOCIHEINIIA J€ HE3aJOBOJHCTBO
y JIpyToj MOJOBUHH XKUBOTa. [Icuxomonika neTpakuBama oKasyjy aa je oji-
pacio 100a UCTO TOJIMKO Pa3BOjJHO KAa0 M JjJETHE-CTBO U ajiolieciieHnyja. Pas-
BOJHU 3a/laTaKk CpeAmUX roguHa je rpaheme Mocta usmehy JA cBujectu u
HECBJECHOT.
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JloMrHaHTHa 00MJBEXK]ja CPEABUX TOIMHA HITH KPU3€e CPEAbUX TOIMHA Cy
oTyheHOCT, MaprUHATHOCT, JTyTame, JT0KUBJba] aMITyTHpaHE MPOIJIOCTH U
HejacHa Oynyhnoct, uctnue Mapu CrajH. CymTuHa OBUX IPOMjEHa je Beo-
Ma caJip>KajHO U3paKeHa y HEroBOj KIU3HU ,,Y CpelbUM rojuHama ,,. AHa-
JUTUYKU OpujeHTHcaH, ncuxonor Mapu Craju kaxe: ,,Jlo TpeHyTka Kajaa
HACTyIIe CPEee TOIMHE, 0c00a je YKIIOIUbEHA Y MOPOJAMYHE TICHXOJIOIIKE
oOpactie U yJbyJbKaHa y paJ ¥ MOPOIUIYy. A OHJa HACTyIa Kpu3a: Impoly-
JIUTE CE JETHOT jyTpa ¥ HEOUEKHBAHO OCTaHEeTe 0e3 rOpHBa, CIATKO MIIHjEKO
JUYHOT TTOCTUTHYha 1mocTaje ropko, cTapu 00paciy J[jesoBamka U CyodaBarmba
ca CTpecoM II0CTajy Hea/JeKBaTHHU. YKpaJieHa BaM je CIIOCOOHOCT Ja Bpea-
HYyjeTe CBOje OMHUJbEHE 00JeKTe — CBOja Jjesa: JIjelly, BIaCHHUIITBO, MO3HUITHU-
jy mohu, nocturayha u ocraBibeHH cTe Ja ce nuTare mrTa ce aecwio? [mje
je cBe To oTHILI0?”

OuwurieaHo je 0odxcusmbaj 2youmka CyITHHCKO 00MIbEK]je OBE (ase.

Epuxcon je TeopeTnuap Koju cMarpa Jia CBE LITO Ce€ pa3BHja MMa CBOj
OCHOBHU TUIaH ¥ HE3aMJCHJbHB YTHUIIQ] Y ofpeheHom mepuoay u nma pas3Boj
CBaKe CIIOCOOHOCTH MOpa OUTH aJeKBaTHO yBpeMmemeH. Daze koje oarona-
pajy oapaciiom 100y cy ¢aza cTBapama u daza HHTErpalyje.

VY ¢a3u cTBapama ocobda je cpeMHa 1a GopMupa CBOjy MOPOIHUILY U CTa-
pa ce o0 MoToMIInMa.

VY (aza uHTETpaIMje ce UHTETPHUIITY CBa HAIlla UCKYCTBAa Ka0 HEIITO IITO
je Mopaio na ce moroau. YoBjek ca MHTETPUTETOM OpaHU CBOj CTHII )KHBOTA.
Oga (a3za ce Moxe 3BaTu U (Ha3oM MyIPOCTH, MUPUMO CE Ca CBOJUM OJITTyKa-
Ma ¥ u300puma.

Jlanujen Jlesuncon je 1ao Te€OpHjy pa3BOjHUX KpH3a OApaciIor 100a U 3a-
CHHBA j€ Ha MCTpaKMBambHMa. VIHIUBUIyalTHU KHUBOT MPOJIa3H KPO3 cepuje
CTaOWJIHUX W TPAH3UTOPHUX KpH3a. Y CTAaOWIHUM c€ Tpajiu CTPYKTypa *KH-
BOTa a y Npea3HUM ce MHjema. be3 mpenasHux, TpaH3uTopHUX ¢aza He U
OUJI0 HU NPOMjeHa, HU pa3Boja.

Ilpeu npenasnu nepuoo je pano oopacio 0oba oko 22 2. Kaaa UMamo
0/IBajare Of MPUMapHE MOPOIUIE U HCIIUTHUBAKE CONCTBEHUX MOryhHoCTH
y cBujety onpaciux. OBaje cy pa3BojHHM 3aaanu (HOpMHUpAEmE CHA U Ofpe-
huBame HETOBOT MjecTa y JKMBOTY 0C00€ M yCIOCTaBIbakE MPHjaTEIHCKUX
U MHTUMHUX Be3a. CaH y OBOM IepHOAy J00Hja CBOjE€ MJECTO Y CTPYKTY-
pu xkuBota. CHOBU cy MoTop *HBoTa. [{usbeBu cy cHoBu ca pokom. LlnmeBu
MOTY Jla c€ MHUjeHajy U MOTPEOHO je 1a ce MUjerbajy.

Jlpyeu npenasnu nepuoo je npenazHu nepuoo cpeorez oopacioz 000a
0Ko 45 2., HaryallleH je Kpo3 nepuo uHauBuayamuje. OBaj nepuon 06e30je-
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hyje pemHTErpaIiijy MHOTHX CyIPOTHOCTH Ha KOjUMa j€ KUBOT JI0 Taja Io-
yuBao. CynmpoTHOCTH KOj€ ce MpeBa3uia3e U PEUHTETPHUIITY CY:

Mnao-cmap: Cnvka cTapoCTH ¥ CMPTH €€ MOXKE TpeBa3uhu yKOJIHUKO 4O-
BjeK MPUXBATU Kpaj Xepoja CBOje MIAJAOCTU U OTKpPHUje KAKO y KOHTEKCTY
CBOJUX CpEIBUX TOJUHA MOXE Y3 peajHy MpOIjeHy OTpaHHYCHa U KOMIIe-
TEHIMje OUTH OHO MTO HajooJbe MOke. CTapu NTOKWBIBA] cebe ce ryou a
paba ce HoBu. OBjje MPENno3HajeMO CIMYHOCT Ca CTaBOM Ja je CYIUTHHCKO
o0uJbexje CpeAmbX ToIMHa cenapaliyja u ryouTax.

Macxkynunocm-gemununocm: Y 0BOM MEpUOIY c€ Tpara 3a (eMUHUHUM
(MymIKapiy) ¥ MacKyaIuHUM (K€HE) THUjesIoM CBOje JIMYHOCTH, ociobolhe-
HU Tpezapacyaa u crepeotuna. Oapaciu cy 3axBajbyjyhu HHTErpaunju OBUX
CYIIPOTHOCTH CIIPEMHH 32 UCTPaKMBama M OTKPUBama JIPyre CTpaHe CBOje
JMYHOCTH.

Hecmpykyuja-kpeayuja: 11ojaBa HOBUX MHTEPECOBaba y3 CBUJECT O Kp-
TBaMa Koje cy nofHujenu Bpahajy ce cebu, oBo paha xesby /a ce HelITO HO-
BO YHECE Y JKMBOT M CBaKaKO C€ IMPEINo3Haje Kao /1a je HAlOKOH BpHjeMe Ja
Ce paJii OHO LITO Ce€ JI0 TaJa HHje CTH3aso0. To je mpocTop 3a HOBE aKTUBHO-
CTH y KojuMa he ce ocTBapuBaTH.

Ipubnusicasarve-oosajarpe: 3a pa3uKy OJl NMEPHOIA Y MIIAJIOCTH, Caja
ce BWIIE O][Bajajy OJ OKOJHMHE, okpehy ce cebu, MamTu. Y OBOM MEPHOTY
4oBjeK Tpeba /1a je criocoOaH J1a 3aBUpH y cebe U BUIM Ky/a ra HEMUPH BO-
ne. CMHUCIIEHO je IPeTHOCTAaBUTH J]a OM Y OBOM KOHTEKCTY OMJIO peasiHo oye-
KHABaTH CII000/IHUjE OTBapame 3a KpeaTHBHE MOTEHIIHjaIe.

Kana ce TpaH3unmja cpenmwux roguHa NpuoIMKU Kpajy, ocjehaj ncuxo-
jouike ctabunHocTH ce Bpaha. To je kao moBparak kyhwu.

Yume je oopehen cmjep paszsoja y oopaciom 006y? OnpeheH je pa3Boj-
HUM M aKTYeJTHUM 3aJalMa Koju ce mpea oco0y moctapibajy. O pa3BojHHUM
aCTeKTHMa CMO TOBOPHJIM. AKTYEIHH 33/Jalld MOTY OWTH Hajpa3iIHduTH-
ju: mpecesbeme, 6onect, KOH(GIUKTH, MpeKBanudUKaIyje, IpoMjeHa pagHoT
MjecTa uTA. TOKOM KHBOTA HEMA JIMCKOHTHHYHUTETA Y Pa3BOjy.

Paseoj je konmunyupan npoyec xoju ce 008uja moxom yujenoe Hcugoma.
Jlocuuno ce namehe 3axkmyuyusarbe 0a aKo je pazeoj KOHMUHYUPAH Npoyec
0a je u yuere, obpazosarbe maxkohe ouo moz npoyeca.

ITumare je: wma ce edykayujom odwcenu nocmuhu? OOuocHo, Koju cy
NCUXONIOWKY ACNEeKMU PA3TUdUmux 8pcma eoykayuje?

Paznor 3a oOpa3oBame ofpaciux MOry OWUTH cneyuguyne ejewimu-
He. AKO MUCITUMO Ha cneyuguune sjewumune Koje cy moTpeOHEe opacinma
300T mocia Koju 00aBJbajy, Ha MpeKBATH(UKAILIHI]E, OMHOCHO MpodecroHa-
HU support, TOTpeOHO je CXBaTUTH JIa je TO JONPHUHOC MoBehamy CBUjEeCTH
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0 cebu, aKkTyenu3alrju CONCTBEHUX MoTeHnujana. [IpeBasmnaxkeme mpode-
CHOHaJIHE MH()EPHOPHOCTH Of] Koje Cy Hajuemhn MexaHu3MU of0paHe Mmpo-
JeKIje, arpeCUBHOCT, IMacHBHU3aIlM]a, U30JIalja KOjU HW3a3UBajy perpecujy
angHOCTH. Ha ay0sheM HUBOY MOXKEMO MPENno3HATH MPEBEHTUBHU MICUXOJIO-
IITKA 3Ha4aj OBE BPCTE 00pa3oBama. Y OBOM TPEHYTKY ce mojcjehamo akTy-
€IHUX 3aJlaTaka Koju Ce y ofpaciioM 100y MOCTaBJbajy Mpe] MHAUBHUIYY U
3a KOje CMO UCTakim Ja oapehyjy cmjep pasBoja. MHOIITBO aKTyeJTHUX 3a-
naraka ozpelyyje u BpcTe BjelITHHA MOTPEOHUX opaciuma.

Cneyughuunu edykamusHo 8acnumuu Mooeiy JaBWIH Cy C€ Y TCHUXOJI0-
IIKOj] Haylld Kao MOCJbeAMIa TopacTa Opoja XpOHUYHUX OOJIECHHKA U TPO-
OreMa y ajganTalydju Ha HOBM HAYMH JKMBOTA, 300T CBE OYHUIVICAHH]E YIIO-
re cTpeca y Hacrajamy coMmarckux Oornectu. Ctapu oOpacuu JjenoBama u
CpelcTBa MpeBIaiaBama HUjecy A0BOJbHH. [1oTpeOHo je yuntu HOBe. Y Ha-
IeM JIpYIITBY JaHAC MPETo3HajeMO OBY BPCTY €QyKallHje Yy aKTUBHOCTHMA
muorux HBO-a, y npeBenupamy Hapkomanuje, ANJIC-a, Hacusba.

IIpumapno npesenmuene ncuxonouwike edykayuja Cy BjeLITHHE MOTPeO-
HE 32 KOMYHHUIIUPAKkE ca IPYTruMa, BjeIITUHE MOTPEOHE Y CIeU(pUIHUM CH-
Tyanjama. Jbyne je moryhe HayuuTH 51a kuBe 00Jb€ M KBAJIUTETHHjE U A
cebe u apyre mocMmarpajy y OKBUPY CHCTEMa BPHJETHOCTH KOJH UCTHUYE OfI-
TOBOpPHOCT, cnobomy. [TorpebHo je ma cxBatumo aa oxapacio qoba mpeacra-
BJba MICUXOJIONIKO CTake KOje PEMETH CUTYPHOCT, MoKpehe cyMmby y eMOIH-
OHAJIHY PaBHOTEXKY U MEHTAIHO 37JpaBibe. Ta Kpu3a je maHca 3a IpoMjeHy U
pa3Boj, y CpelmUM TOIMHAMa MOXK/Aa BUIIIE HETO WKaja KUBOTY. [IpumapHO
MIPEBEHTHBHA MICUXOJIONIKA eIyKalija je U YIIO3HaBamke OJIpaciuX ca 0CoOu-
TOCTUMA CPEIHUX TOIUHA IITO MPOIINPYje OKBUP pa3MHIIIbamkba U omoryha-
Ba pa3MHjeBaame a CAMUM TUM U TOJICPAHIIN]Y, T TParame 3a KPEaTUBHUM U
YCIIjeITHIM HAYMHHMAa TIPEBIIa1aBamba.

Ilcuxomepanuja je Taxohe onpehena Bpcra eqykanuje. @poja je cMaTpao
na ocobe crapuje ox 40 roguHa HHUjeCy TOTOIHE 3a MICHXOAHAIU3Y jep HUje-
Cy BHIIE CIIpeMHE 3a Kopekuujy. KacHuju pa3Boj Hayke je TO CTaHOBUILTE
KOPHUTOBao. YUeme y NIMPEM CMHCITY HHUje MPOoIeC y KOME HMaMO CaMO KOT-
HUTUBHY UHBECTHIH]Y. BaxkHo je rctahu 1a ce cymTUHCKe ITpOoMjeHe He Je-
I1aBajy caMO Ha KOTHUTHUBHOM IUIaHy, Beh Ja mpencraBibajy AyOOKe HOXKH-
BJbaj€ KOjU MOTY J1a MUj€Hajy TOK )KMBOTA. J[aHac cMO CBjeIOIM J1a y TICUXO-
TEPaIujCKOM TMPOIECY UMaMO HE CaMO OHE KOJU C€ XKeJie OCI000IUTH TICH-
XOJIOIIKKMX Teroda, Beh u oHe KOju Kejle UCTPAKUTU CBOje Kamalurere u Ou-
TH 33JI0BOJbHU]JU COTICTBEHUM YKHBOTOM.

[Tokymaj pasymujeBama IMCUXOJOIIKE eAyKallhje OIpaciuX CyouaBa Hac
ca KOMIUIeKCHoIhy. AjJHINTajH je pekao: ,,Jbyacka Owha cy muo 1jenmHe.
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BbuxoBa nckyctBa, muciu, ocjehama Kao HEIITO OJIBOJEHO O] OCTAJIOT, Bp-
cTa Cy onTHYKe Jeny3uje. Ta aenmys3uja je BpcTa 3aTBopa 3a Hac, OrpaHrYaBa
Hac. Hamr nuse mopa 6utu ocnobahame U3 Tor 3arBopa...” AJHIITAjH je Ha
Kpajy ’KHUBOTA PEKAO J1a KM IITO HUJE JOII BUIIE YYUO TE€OMETPH]Y.

Onpacno m06a ce mocsbenme ABUje ACIICHH]je OTBapa 3a UCTPAXKUBabHa y
OKBHpHMAa MOJICPHE IICUXOJIOTHje. Mcmpadicusauka akmugHocm je jeaan ofl
3Ha4YajHUX xeHjaukerna atmocdepe y Lpuoj 'opu. Ako KeTuMo MOCTaBUTH
MOJINTUKY KOja C€ TUYE €IyKallrje OpaciIuX CEM TEOPU]CKOT KOHIIENTa, I0-
TPeOHO je UMaTH UCTPAKUBAUKY Oa3y.
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Veselinka MILOVIC
PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF ADULT EDUCATION
Summary

Psychological aspects of adult education can be understood through getting to know in-
dividual and psychological development features. It is necessary to be aware of a broader
context, family, cultural, historical. Adult age is as much of a development age as adole-
scence. During the adult age actual challenges direct development and can determine types
of education. Personality development is a continuous and life time process and in that con-
text it is a learning process too.
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