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Sazetak: U radu su analizirani najvaZniji populacioni indikatori koji pruzaju uvid
u osnovne karakteristike stanovni$tva Juzne Evrope i pojedinaé¢nih juznoevropskih
zemalja i omogucavaju da se izdvoje demografski izazovi regiona. U tom smislu su
kori3¢éeni poslednji dostupni podaci baza razliditih institucija kao $to su Populacio-
ni referentni biro, razli¢ite agencije Ujedinjenih nacija i Svetska zdravstvena organi-
zacija. Istovremeno, pokusano je na osnovu teorijskih koncepata i rezultata istraziva-
nja odredenih fenomena, razmatranje uzroka izdvojenih izazova i davanje preporuka
kreatorima politika za njihovo ublazavanje.
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Uvod

Prvo pitanje koje se postavlja na po¢etku rada o osnovnim karakteristikama
i problemima stanovnistva u regionu odnosi se na odredenje termina re-
gion. Da li je bitno analizirati populacione karakteristike i pogotovo odrediti
demografske izazove Evrope danas ili postaviti, imaju¢i u vidu cilj konferenci-
je, Crnu Goru na demografsku kartu Juzne Evrope gde nesumnjivo geografski
pripada; ili u odnosu na zajednicko istorijsko iskustvo dati relevantni pregled
za zemlje bivse Jugoslavije; ili je pak Zapadni Balkan, politi¢ki termin uveden
za evropske zemlje koje nisu deo Evropske unije, odgovarajuéi regionalni ana-
liti¢ki kontekst? Cini se najbolje ne opredeliti se prema ovom pitanju, veé dati
podatke o odredenom populacionom indikatoru za svet, Evropu, Juznu Evro-
pu i pojedinacne juznoevropske zemlje, od kojih su neke bile sastavni deo Ju-

goslavije, a neke pripadaju Zapadnom Balkanu.

Dr Mirjana Rasevi¢, Institut drustvenih nauka, Beograd
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Drugo otvoreno pitanje koje je trazilo razre$enje na poc¢etku rada na temi
ticalo se izbora populacionih indikatora. U radu je analizirano nekoliko do-
stupnih indikatora koji pruzaju uvid u osnovne karakteristike stanovnistva re-
giona i omogucavaju da se izdvoje demografski izazovi i razmislja o njihovom
ublazavanju. To su broj stanovnika, udeo lica sa 65 ili vi$e godina u ukupnom
broju stanovnika, stopa ukupnog fertiliteta, procenat zena u braku ili stabil-
noj partnerskoj vezi koji prevenira trudno¢u i/ili polno prenosive infekeije osla-
njanjem na modernu kontracepciju, o¢ekivano trajanje Zivota pri Zivorodenju
i stopa prirodnog prirastaja. I pored namere da se razmatra stopa neto migra-
cije, to nije bilo mogude zbog nedostatka pouzdanih podataka. Baze razli¢itih
institucija poput Populacionog referentnog biroa, agencija Ujedinjenih nacija i
Svetske zdravstvene organizacije predstavljale su primarni izvor podataka. Ko-
ri$¢eni su poslednji dostupni relevantni podaci nabrojanih baza.

U radu je pokusano da prikaz osnovnih populacionih karakteristika i de-
mografskih problema regiona ne bude formalno demografskog tipa, ve¢ i da se
bitni izazovi objasne u funkciji izdvajanja preporuka za kreatore politika. Ogra-
nic¢avajudi faktor u tom smislu je $to u veéini zemalja koje su u fokusu analize,
za razliku od brojnih drugih evropskih zemalja, nisu sprovedene znacajne re-
prezentativne demografske ankete, niti su realizovani projekti koji bi poveza-
li demografe regiona (Juzne Evrope, bivih jugoslovenskih republika, Zapad-
nog Balkana) na izu¢avanju odredenih specifi¢nih populacionih pitanja. No,
pokusano je da se u eksplikaciju, pored teorijskih koncepata i relevantnih na-
u¢nih radova, ukljude i rezultati dubinskih istrazivanja odredenih fenomena u
analiziranim populacijama. U tom smislu su posebno prouc¢ena dva zbornika
radova. To su zbornik sazetaka priloga saopstenih na Evropskoj populacionoj
konferenciji u Majncu 2016' i Zbornik radova Populacija Balkana na pocetku
21. veka sa istoimene konferencije odrzane u Ohridu 2015. u organizaciji mre-
ze DemoBalk i Ekonomskog instituta iz Skoplja (Janeska, Lozanoska 2017).

Broj stanovnika i starosna struktura

Evropa sa 740 miliona stanovnika sredinom 2016. godine je u globalnom
kontekstu, iz demografskog ugla, marginalne veli¢ine. Udeo evropske popu-
lacije u svetskom stanovnistvu iznosi samo 10%. U zemljama Juzne Evrope
je iste godine registrovano ukupno 150 miliona stanovnika. Najmanje sta-
novnika ovog regiona imaju Malta (0,4 miliona) i Crna Gora (0,6 miliona), a

' http://www.epc2016.de/wp-content/uploads/2015/07/Book_of_abstracts.pdf
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najmnogobrojnija zemlja, i to ubedljivo, je Italija sa 60,6 miliona lica (Kane-
da, Bietsch 2016).

Prema istom izvoru, koji se oslanja na projekcije Populacionog referentnog
biroa, sredinom veka, 2050. godine, i Evropa kao celina i Juzna Evropa ¢e biti
malobrojnije nego danas (728 i 143 miliona, respektivno). Za gotovo sve zem-
lie Juzne Evrope prognozira se pad broja stanovnika. Izuzetak su Crna Gora
(prognozira se 0,7 miliona stanovnika) i Italija (63,5 miliona stanovnika). Pro-
jekcije ¢iji su rezultati citirani su bazirane na realnim pretpostavkama o kre-
tanju fertiliteta, mortaliteta i migracija u neposrednoj buduénosti iz dana$nje
perspektive.

No, dali je i koliko vazan broj i o¢ekivani pad broja stanovnika u neposred-
noj buduénosti u jednoj populaciji? Cini se da u uslovima velikog i brzog teh-
noloskog razvoja broj stanovnika gubi na znacaju. Neuporedivo vaznije demo-
grafsko ograni¢enje Evrope, Juzne Evrope i niza zemalja iz ovog regiona jeste
starost njenog stanovnistva, jer od starosne strukture jedne populacije zavi-
se ekonomske i socijalne strukture drustva, odnosno njegovo funkcionisanje.

Naime, Evropa je moderno staro drustvo sa oko 126 miliona stanovnika,
odnosno $estinom stanovnistva starog 65 ili vise godina. Istovremeno, u Evro-
pi je gotovo izjednacen broj stanovnika mladih od 15 godina i broj stanovni-
ka starijih od 65 godina. U Juznoj Evropi udeo starijeg stanovnistva je vi$i od
evropskog proseka, iznosi ¢ak 19% u 2016. godini i krec¢e se u rasponu od 8%
na Kosovu do 22% u Italiji (Kaneda, Bietsch 2016).

Starenje stanovnistva je rezultat velikog civilizacijskog trijjumfa, odnosno
dve pobede ¢oveka. To su kontrola nad nezeljenim radanjem i eliminisanje ra-
nog umiranja. Medutim, brzina i intenzitet Sirenja fenomena starenja stanov-
ni$tva predstavljaju ozbiljan izazov. Tako se oéekuje, prema srednjoj varijanti
projekeija Ujedinjenih nacija, da medijalna starost stanovnistva Evrope pora-
ste sa 42 godine na 46 godina u periodu 2015-2050. godina. Podaci o medi-
jalnoj starosti stanovnistva zemalja u razvoju u istom periodu su 20 godina i
26 godina (United Nations 2015).

Fenomen populacionog starenja predstavlja ozbiljan izazov pre svega zbog
makroposledica razli¢ite prirode: od promene kolektivnog sistema vrednosti i
psihologije, preko novih odnosa medu generacijama, otvaranja rodnog pitanja
u starom drustvu, drugadijih uslova Zivota, rada i stanovanja, do pove¢anih
zahteva za zdravstvenom i socijalnom zatitom, pritisaka na penzione fondo-
ve i zahteva koji se postavljaju pred trziste rada i ekonomiju uopste. No, mno-
gi izazovi se postavljaju i pred pojedinca i pred njegovu porodicu u uslovima
sve duzeg zivljenja.
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Aktivno starenje je koncept koji je ¢ini do sada najbolji odgovor na izazove
koji se postavljaju pred drzavu i pojedinca i njemu bliske osobe u uslovima de-
mografskog starenja. Mada se o znacaju aktivnosti starijih pisalo i ranije, Svet-
ska zdravstvena organizacija je 2002. godine definisala aktivno starenje. Re¢
aktivno se odnosi na kontinuirano u¢esée starih u socijalnim, ekonomskim,
kulturnim, duhovnim i gradanskim aktivnostima drustva, a ne samo zadrza-
vanje njihove radne sposobnosti i fizicke pokretljivosti imaju¢u u vidu funda-
mentalne ljudske vrednosti kao $to su zdravlje, u¢esée u drustvenim aktivno-
stima i sigurnost.

Deset godina po usvajanju Siroko postavljenog koncepta aktivnog starenja,
na skupu Ekonomske komisije za Evropu Ujedinjenih nacija povodom Strate-
gije regionalnog sprovodenja Madridskog medunarodnog plana akcije u vezi sa
starenjem, konstatovano je da postoji mnogo prostora za delovanje u ovoj sfe-
ri na svim nivoima: vlada, lokalnih samouprava, ekspertske zajednice, civilnog
drustva, medija i samih starijih. Pogotovo u zemljama Juzne Evrope.

Najbolja ilustracija za iznetu konstataciju je vrednost indeksa aktivnog sta-
renja, kompozitnog indeksa koji sadrzi 22 indikatora. Prema poslednjim poda-
cima o vrednosti ovoga indeksa za zemlje Evropske unije, odnose se na 2014.
godinu, najvisu vrednost indeksa je imala Svedska (44.9), a najnizu vrednost
indeksa Greka (27,6 od 100). Osim Italije, sve zemlje Juzne Evrope koje su ¢la-
nice Evropske unije belezile su vrednost indeksa aktivnog starenja ispod pro-
se¢ne vrednosti od 33,9 (United Nations Economic Commission for Europe
2015). U istoj godini u Srbiji je registrovana vrednost ovog indeksa na nivou
od 29,5 od 100 (United Nations Economic Commission for Europe 2016).

Fertilitet

Radanje dece kao pozitivna prirodna komponenta neposredno uti¢e na re-
vitalizaciju obima stanovnistva i njegove starosne strukture. Ono vrsi te dve
vazne demografske funkcije ako njegov nivo zadovoljava potrebe proste repro-
dukcije. Otuda, bilo koji nivo radanja koji onemoguc¢ava da ono vrsi te dve
funkcije nedovoljno je radanje, koje ranije ili kasnije vodi u depopulaciju i pre-
komerno starenje stanovnistva. Kriti¢nost nedovoljnog radanja je tim veca $to
je ono duboko uslovljen, samim tim dugoro¢an fenomen i §to je, u uslovima
niskog nivoa mortaliteta stanovnistva, osnovni prirodni dinamic¢an faktor de-
mografskih promena.

Nedovoljno radanje, sem neposrednih uticaja na demografski razvitak, de-
luje i posredno, $to ga ¢ini jo§ kriti¢nijim faktorom. Ovu vrstu uticaja ono vrsi
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preko starosne strukture ukupnog stanovnistva, posto u uslovima sve intenziv-
nijeg starenja stanovnistva op$ti mortalitet raste i time dodatno smanjuje efek-
te ionako niskog i nedovoljnog radanja. Osim toga, tragovi nedovoljnog rada-
nja u starosnoj strukturi dugo traju, tako da i u uslovima porasta reprodukcije
do potreba prostog obnavljanja, depopulacija i starenje stanovnistva se jedno
vreme nastavljaju. Vaznost ovog uticaja je tim veca $to gubici u broju stanov-
nika nastali za vreme depopulacije ne mogu da se nadoknade dostizanjem ni-
voa reprodukcije koji obezbeduje zamenu generacija, ve¢ samo ukoliko njegov
nivo odredeno vreme bude iznad potreba proste reprodukcije.

Otuda je nedovoljno radanje dece klju¢no obelezje demografskog momen-
tuma gotovo svih evropskih populacija. Evropa kao celina u 2016. godini be-
lezi 1,6 deteta po zeni. I to Severna Evropa 1,8, Zapadna Evropa 1,7, Isto¢na
Evropa 1,6, a Juzna Evropa 1,4 deteta po Zeni (Kaneda, Bietsch 2016). Ako
pokusamo da objasnimo razlike u visini radanja izmedu velikih evropskih re-
giona, svakako da se ekonomski uslovi nameéu kao osnovni uzrok razlika u
nivou fertiliteta stanovni$tva izmedu isto¢nih i ostalih delova Evrope. Ovu hi-
potezu potvrduju razlike u visini bruto drustvenog proizvoda po glavi stanov-
nika izrazenog u ,medunarodnim” dolarima (kori$¢en paritet kupovne moéi
kao konverzivni faktor). Vrednost ovog ekonomskog indikatora u 2016. godi-
ni prema podacima Svetske banke iznosi 21,2 hiljade u Isto¢noj Evropi pre-
ma 31 hiljade u Juznoj, 42,3 hiljade u Severnoj i 46 hiljada u Zapadnoj Evro-
pi (Kaneda, Bietsch 2016).

S druge strane, ¢ini se da su karakteristike kulturnog modela Zivljenja va-
zan uzrok razlika u nivou radanja dece izmedu zemalja Severne Evrope i Juzne
Evrope. Odnosno emancipacija Zene i moderni oblici zajedni$tva izmedu par-
tnera koji odreduju kulturni model Severne Evrope prema tradicionalnim od-
nosima izmedu muskarca i Zene, koji su dominantna karakteristika kulturnog
kruga zemalja Juzne Evrope (Beer, Van Wissen 1999). Kulturni model Zivljenja
shvacen u najsirem smislu bitan je faktor i razlika u visini stope ukupnog fer-
tiliteta (SUF) koje beleze populacije u Juznoj Evropi (Kaneda, Bietsch 2016).
Tako se u 2016. godini SUF registruje u intervalu od 1,3 (Bosna i Hercegovi-
na, Greka, Portugalija i Spanija) do 2,3 deteta po zeni (Kosovo). Bosna i Her-
cegovina, Gréka, Portugalija i Spanija spadaju u deset populacija na svetu sa
najnizom stopom ukupnog fertiliteta (Kaneda, Bietsch 2016).

Neke od zemalja Juzne Evrope se decenijama suoc¢avaju sa fenomenom ne-
dovoljnog radanja. Medu njima i Srbija. Analiza prose¢nog broja Zivorodene
dece 33 generacije Zena koje su izasle iz plodnog perioda zivota u vreme spro-
vodenja Popisa 2011. (generacije Zena rodene u periodu 1930-1962) ukazuje
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Grafikon 1. Prose¢an broj zivorodene dece generacija zena rodenih u razdoblju

1930-1975, Srbija, Popis 2011.
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na rano suocavanje Srbije sa fenomenom nedovoljnog radanja i dugu stabiliza-
ciju radanja na niskom nivou od 1,8 deteta po zeni (grafikon 1).

Socijalisti¢ki tip ubrzanog procesa modernizacije, nagli prelazak iz sela u
grad, znacajan udeo Zena na trzi$tu rada sa punim radnim vremenom tokom
plodnog perioda, jasna sekularizacija, liberalizacija abortusa, kao i rasirenost
prepreka ekonomske prirode za ostvarivanje reproduktivnih normi su svakako
najvazniji ¢inioci rane pojave fenomena nedovoljnog radanja na niskonatalitet-
nim podru¢jima Srbije. Pored toga, za razliku od ostalih socijalistickih zema-
lja, jugoslovensko drustvo je bilo znatno otvorenije za zapadni sistem vrednosti
i u ve¢oj meri je omogucavalo zadovoljenje individualnih potreba. To je dopri-
nelo porastu ekonomske i psiholoske cene deteta (Rasevié, Petrovi¢ 1995 a).
Ovi drugadiji drustveni uslovi su uticali na reproduktivno ponasanje ne samo
u sedamdesetim i osamdesetim godinama proslog vijeka, ve¢ moguce i kasnije
(Basten, Frejka 2015). Ekonomska cena deteta je bila visoka i pored toga $to je
jugoslovenska vlada uvela deciji dodatak na bazi radnog odnosa jos 1945. godi-
ne. Iznosi za deéiji dodatak su do kraja Sezdesetih bili visoki (Gavrilovi¢ 2005).
Jedno od objasnjenja registrovane stabilizacije radanja jeste visoko vrednovanje
braka i roditeljstva u nasoj sredini (Rasevi¢ 1995 b).

Razmatranje prose¢nog broja Zivorodene dece generacija zena koje su se na-
lazile pri kraju plodnog perioda u vreme sprovodenja Popisa 2011. kao i raspro-
stranjenost odlaganja radanja omogucava da se prognozira prekid stabilizacije
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niskog nivoa zavr$enog fertiliteta u Srbiji, odnosno njegov pad ispod nivoa od
1,8 deteta po zeni (Rasevi¢ 2015). Naime, prose¢an broj Zivorodene dece Zena
rodenih u periodu 1963-1975. se kontinuirano smanjuje od 1,81 do 1,55. Re-
gistrovana razlika od 0,26 deteta po Zeni je velika.

Generacije Zena koje su u vreme Popisa 2011. imale izmedu 36 i 41 godine
trebalo je da radaju u devedesetim proslog i prvoj deceniji ovoga veka. To su bi-
la vremena krize i promena u Srbiji. Pored dugoro¢nih faktora na demografski
razvitak u devedesetim delovao je i niz burnih dogadaja. Smanjen stepen sa-
morealizacije i Zivot u permanentnom stresu su osnovne odlike Zivljenja ovog
perioda na individualnom, psiholoskom nivou. Siromastvo, odnosno redukcija
potreba na egzistencijalni nivo su pak osnovne karakteristike ekonomske cene
ove decenije koju je platila ve¢ina stanovnistva (Rasevi¢ 2004). Drzava je po-
kusala da ublazi delovanje ovih neregularnih faktora forsiranjem pronatalitet-
ne klime uz, pre svega, uvodenje prava zaposlenih majki na porodiljsko odu-
stvo uz nadoknadu jednaku zaradi u trajanju od najmanje 12 meseci.

Objasnjenje za izuzetno nizak nivo fertiliteta u prvoj deceniji ovoga veka
treba da se trazi, pored duboke uslovljenosti ovoga fenomena na sadasnjem ni-
vou civilizacijskog razvoja, i u izrazenim strukturnim preprekama radanju u
procesu tranzicije sociockonomskog sistema, uz pridodate nove elemente mo-
guce individualne pasivizacije kao $to su, na primer, ose¢anje ekonomske i psi-
holoske nesigurnosti i dru$tvena anomija, ali i nezadovoljstvo Zene statusom u
partnerskim odnosima, porodici i drustvu.

Odlaganje radanja prvog deteta za sve kasnije godine Zivota vazan je uzrok
niskog nivoa fertiliteta danas u mnogim, ako ne i u svim, evropskim drzava-
ma. Pogotovo kada u jednoj populaciji postoji relativno visok udeo Zena starih
izmedu 30 i 34 godine koje su bez dece. Mada su jo$ uvek u plodnom perio-
du, moze se ocekivati da jedan broj njih iz razli¢itih razloga, kao $to su fizio-
losko smanjenje plodnosti, sekundarni infertilitet usled polno prenosivih in-
fekcija i pribegavanja namernom prekidu trudnode ili ve¢a psiholoska cena
braka i radanja dece u starijim godinama — neée mo¢i da ostvari stavove o
zeljenom broju dece.

Bez dece u vreme sprovodenja Popisa stanovnistva Srbije 2011. godine bio je
veliki broj Zena starosti od 20 do 24 godine (82%), preko polovine (55%) zena
starosti od 25 do 29 godina i gotovo treéina (31%) zena izmedu 30. i 34. godi-
ne. U sve tri starosne kohorte je intenzivirano odlaganje radanja u poslednjem
medupopisnom periodu. Fenomen odlaganja radanja u Srbiji se, pored faktora
koji proisti¢u iz dugotrajne ekonomske i socijalne krize, pre svega nezaposle-
nost mladih, problemi vezani za re$avanje stambenog pitanja i neverovanje u
institucije sistema, moze objasniti i dubinskom transformacijom drustva, koja
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odgovara promenama koje su u razvijenim evropskim zemljama pocele rani-
je (Sobotka 2004).
Faktori relevantni za odlaganje roditeljstva u savremenim drus$tvima su:
— produzen period $kolovanja i ve¢a ekonomska autonomija Zena,
— visoke aspiracije za materijalnim dobrima koje uslovljavaju potrebu za
drugim prihodom u porodici forsirajuéi zaposljavanje zena,
— povecano investiranje u profesionalnu karijeru i Zena i muskaraca,
— poveéano ulaganje u li¢ni identitet u uslovima poveéanog rizika za ra-
zvod braka,
— Sirenje postmaterijalistickih ciljeva kao $to su samorealizacija, eticka au-
tonomija, sloboda izbora i tolerancija na nekonvencionalno ponasanje,
— rasprostranjena zelja za uzivanjem u Zivotu (Lesthaeghe 2001).

Na sve ve¢u vaznost navedenih faktora u deterministi¢koj osnovi nedovolj-
nog radanja, odnosno odlaganja radanja i u Srbiji, ukazuje sociodemografski
profil, odreden kao skup najéeée zastupljenih osobina, 74.666 Zena u Srbiji sta-
rih izmedu 30 i 34 godine koje nisu radale u vreme sprovodenja Popisa 2011.
godine (Rasevi¢, Sedlecky 2016). Prose¢na ispitanica ove subpopulacije je Zi-
vela je u gradu (78%) van partnerske zajednice (73%), bila je zaposlena (64%)
i imala je vi$e ili visoko obrazovanje (48%).

U Srbiji od 2002. godine egzistiraju dve direktne mere populacione politi-
ke vazne za podsticanje radanja. To su roditeljski dodatak i odsustvo povodom
rodenja deteta. Roditeljski dodatak se ispla¢uje za prvo, drugo, trece i etvrto
dete u porodici. Njegov iznos raste sa redom rodenja, uskladuje se sa rastom
troskova zivota i isplacuje se, osim za radanje prvog deteta, u 24 mese¢ne rate.
Tokom 2017. godine odgovarajudi iznosi su preko 300, 1.200, 2.200 i 3.000
evra. Omogucéena je i puna naknada zarade zaposlenoj majci za vreme porodilj-
skog odsustva i odsustva radi nege deteta u trajanju od godinu dana za prvo i
drugo dete, odnosno dve godine za trece i svako naredno dete. Odsustvo radi
nege deteta, pravo koje traje od 3. do 12. meseca Zivota deteta, moze da koristi
i otac uz punu nadoknadu zarade, ¢ak i kada je majka nezaposlena.

Rezultati komparativne analize pokazuju da je Srbija u 2011. godini izdvaja-
la za roditeljski dodatak veéi udeo bruto drustvenog proizvoda nego bilo koja
zemlja Evropske unije, kao i da iznos nadoknade i duZine porodiljskog i odsu-
stva radi nege deteta spadaju u darezljivija reSenja ove vrste u Evropi (Matko-
vi¢, Mijatovié, Stani¢ 2014). No i pored toga, Srbija nema kompletan politicki
odgovor na fenomen nedovoljnog radanja. To je ocena data politici ove drza-
ve u okviru projekta koji je imao za cilj utvrdivanje sadrzaja i efekata politike
prema fertilitetu u 15 evropskih drzava (Basten, Frejka 2016).
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Poruka demografa donosiocima odluka u sferi politike prema fertilitetu je
da je bitno smanjiti ne samo ekonomsku, ve¢ i socijalnu i psiholosku cenu ro-
diteljstva kroz podrsku modernim oblicima zajednistva izmedu Zene i muskar-
ca i pomo¢ pri uspostavljanju balansa izmedu porodice i posla kao i radanja
i obrazovanja. Istovremeno je neophodno promovisati savremen koncept pla-
niranja porodice u funkciji o¢uvanja reproduktivnog zdravlja. I pored poruka
ovog tipa, treba podvudi da je nemali broj demografa skepti¢an. Jedan od njih
je i Mark Linder (1997). On smatra da je identifikacija individue sa kolektiv-
nim potrebama i zahtevima gotovo nemogu¢ heroizam. Ovakvi stavovi proi-
sticu iz, pre svega, duboke uslovljenosti niskih reproduktivnih normi za koje
dosadasnja praksa populacione politike nije nasla odgovarajuce resenje.

Reproduktivno zdravlje

Promocija savremenog koncepta planiranja porodice je pogotovo potrebna u
nemalom broju zemalja Juzne Evrope. Na to upuéuje i jedan od dostupnih in-
dikatora reproduktivnog zdravlja u bazi Svetske zdravstvene organizacije’. To
je udeo Zena starosti od 15 do 49 godina u braku ili partnerskoj zajednici ko-
ji prevenira trudno¢u oslanjanjem na modernu kontracepciju. Pod modernom
kontracepcijom se podrazumeva upotreba kombinovane hormonske kontracep-
cije, intrauterinog uloska i/ili muskog odnosno zenskog kondoma kao i steri-
lizacija (tubalna ligitacija i vazektomija).

Visina ovog udela u Evropi kao celini je 61%. Od ¢etiri velika evropska re-
giona, najnizi udeo belezi upravo Juzna Evropa (48%) jer je mali broj Zena sta-
rosti od 15 do 49 godina u braku ili partnerskoj zajednici koji prevenira trud-
nocu oslanjanjem na modernu kontracepciju u Albaniji (svaka deseta), Bosni
i Hercegovini i Makedoniji (po svaka osma), Crnoj Gori i na Kosovu (po sva-
ka sedma) i u Srbiji (svaka peta Zena).

U Srbiji je sproveden vedi broj istrazivanja u cilju bliZzeg odredenja determi-
nisti¢ke osnove vezane za neprihvatanje modernih vrednosti u sferi kontrole
radanja. Ovi anketni prodori su izdvojili niz faktora medu kojima su najvazniji
laka dostupnost namernog prekida trudnoée kombinovana sa jasnim teskoca-
ma vezanim za efikasnu upotrebu kontracepcije; nedovoljno znanje o modernoj
kontracepciji ne samo medu Zenama i muskarcima koji imaju potrebu za pre-
vencijom zaceca, ve¢ i medu zdravstvenim radnicima; ¢vrsta socijalna baza za
tradicionalni model kontrole radanja; psiholoski otpor prema kombinovanoj

2

http://apps.who.int/gho/data/
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Grafikon 2. Upotreba kontracepcije, Crna Gora, 2013.
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Izvor: MONSTAT, UNICEEF, 2014.

hormonskoj kontracepciji i intrauterinom ulosku i ogranic¢eno sprovodenje pro-
grama za planiranje porodice (Raevi¢, Sedlecky 2009). Verujemo da nabroja-
ni faktori delimi¢no obja$njavaju nizak udeo upotrebe moderne kontracepcije
i u drugim populacijama Juzne Evrope. Rezultati istrazivanja koje je sprove-
deno u Crnoj Gori na ovu temu idu u prilog iznetom stavu (Rasevi¢ 2001).

Upotreba moderne, efikasne kontracepcije po pravilu je rezultat zdravstvene
i seksoloske kulture oba partnera, prihvatanja prevencije kao stila zivota, preu-
zimanja aktivne uloge u Zivotu i li¢ne odgovornosti za sopstveno bitisanje, sa-
mopostovanja i autonomnosti. Istovremeno, vazna dobrobit na makronivou je
ocuvanje reproduktivnog potencijala populacije. Pre svega jer oslanjanje na tra-
dicionalnu, nedovoljno efikasnu kontracepciju, u uslovima kada se trudno¢a iz
razli¢itih razloga ne Zeli ili ne moze prihvatiti, podrazumeva i pribegavanje in-
dukovanom abortusu. Tako je procenjeno® da je stopa ukupnih indukovanih
abortusa u Srbiji u 2014. iznosila 2,9 (Sedlecky, Rasevi¢ 2015), a u Crnoj Gori
u 2013. godini 2,6. To zna¢i da zena tokom reproduktivnog perioda prose¢no
ima 2,9 odnosno 2,6 namernih pobacaja u ovim populacijama. Namerni pre-
kid trudnode u reproduktivnoj istoriji Zene, a pogotovo veéi broj prekida sta-
tisticki je signifikantan faktor sekundarne neplodnosti, spontanih abortusa u
narednoj trudnodi, kao i male tezine novorodenceta.

Procena je bazirana na Vestofovom modelu (Westoft 2007) koji je izgraden na
osnovu utvrdivanja korelacione veze izmedu stope ukupnih indukovanih abor-
tusa, stope ukupnog fertiliteta i udela upotrebe moderne i tradicionalne kontra-
cepcije u 67 posmatranih populacija.
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Pored uklanjanja barijera razlicite prirode za upotrebu moderne i efikasne
kontracepcije, promocija savremenog koncepta planiranja porodice najmanje
podrazumeva $irenje znanja o riziécnom ponasanju uopste, ukljucujuéi i o rizi-
cima radanja pre 18 godine i posle 35 godine Zivota zena, radanja u kra¢im raz-
macima od dve godine i insistiranja na ve¢em broju od ¢etvoro dece u porodici.
Pri tome je bitno da poruke koje stizu do Zena i muskaraca budu neosudujuce
i da podsti¢u nezavisnu odluku parova o modelu planiranja porodice zasnova-
nu na punoj informisanosti. Pored $irenja znanja razli¢itim kanalima, posebno
mesto u ostvarivanju seksualnih i reproduktivnih prava u svakoj populaciji ima-
ju zakonska resenja u ovoj sferi kao i dostupnost servisa za planiranje porodice.

Mortalitet

Oc¢ekivano trajanje Zivota pri zivorodenju, precizan i sintezni pokazatelj
smrtnosti u jednoj populaciji, u Juznoj Evropi u 2016. dostiglo je 79 godina
za musko stanovnistvo i 84 godine za Zensko stanovni$tvo. Ocekivano traja-
nje Zivota za oba pola u ovom regionu je zna¢ajno iznad evropskog proseka (75
i 81 godina respektivno) i na istom je nivou koji se beleZi za ovaj indikator u
Severnoj Evropi i Zapadnoj Evropi. Najkraée ocekivano trajanje Zivota za oba
pola u Juznoj Evropi u 2016. godini je registrovano u populacijama sa teritori-
je bivse Jugoslavije, sa izuzetkom Slovenije, kao i Hrvatske za Zenski pol. Ra-
zlike u odnosu na prosek u Juznoj Evropi su 5 ili 6 godina, dok su razlike u
odnosu na Italiju i Spaniju, zemlje sa najduzim oéekivanim trajanjem Zivota
na rodenju za oba pola od svih juznoevropskih zemalja, 6 ili 7 godina (Kane-
da, Bietsch 2016).

Model mortaliteta prema uzrocima smrti u Evropi jasno pokazuje da na
ovom stadijumu epidemioloske tranzicije dominiraju bolesti ¢iji je uzrok ¢ovek.
Ova ¢injenica zajedno sa uvidom u razli¢ite indikatore zdravlja koje prikuplja
Svetska zdravstvena organizacija po zemljama koje su njene ¢lanice (World He-
alth Organization 2017) dozvoljava nam da postavimo hipotezu da se utvrde-
ne razlike u duzini oéekivanog trajanja zivota pri zivorodenju izmedu zemalja
Juine Evrope mogu objasniti razlikama u nadinu Zzivota i individualnom po-
nasanju. Pusenje, neadekvatna ishrana, alkoholizam, nedovoljno poklanjanje
paznje fizickoj aktivnosti, odlaganje odlaska kod lekara bitni su faktori viSeg
mortaliteta u Makedoniji, Srbiji, Bosni i Hercegovini, Crnoj Gori i na Koso-
vu. Otuda je vazno u ovim populacijama promovisati zdravlje shvaéeno kao
razvoj i promociju zdravog nacina Zivota u zdravoj Zivotnoj sredini, uz razvoj
svesti o individualnoj odgovornosti za sopstveno zdravlje.
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Prirvodni privastaj

Za razliku od Evrope koja kao celina u 2016. godini beleZi nultu stopu pri-
rodnog priradtaja, ona je negativna u Isto¢noj Evropi i Juznoj Evropi (po -1 pro-
mil). Cak u sedam zemalja Juzne Evrope je umro veéi broj lica nego §to se rodi-
lo dece (Kaneda, Bietsch 2016). Jasno najniza stopa prirodnog prirastaja u 2016.
godini u ovom regionu i u Evropi je registrovana u Srbiji (-6 promila). Ista vred-
nost stope je registrovana jo$ i u Bugarskoj. Bitno je podvudi da je 2016. dva-
deset peta godina zaredom kako se u Srbiji beleZi negativan prirodni prirastaj.
Suprotno, ubedljivo najvi$a stopu prirodnog prirastaja u 2016. godini u Juz-
noj Evropi i Evropi kao celini registrovana je na Kosovu (12 promila). Navede-
na razlika se moze objasniti u vremenskoj razlici vezanoj za pocetak tranzicije
fertiliteta. Naime, tranzicija fertiliteta u Srbiji je otpocela u poslednjim deceni-
jama 19. veka, a na Kosovu krajem $ezdesetih godina proslog (Rasevi¢ 2008).

Migracije

Oc¢ekuje se da migracije budu sastavni deo analize teme vezane za osnovne
karakteristike i probleme stanovnistva u regionu. No, to nije moguée uradi-
ti valjano jer nedostaju pouzdani osnovni podaci. Generalno, postoji problem
statistickih podataka o migracionim tokovima. Pritom treba podvuéi da su
po pravilu podaci o imigrantima bolji nego podaci o broju i karakteristikama
lica koja su napustila jednu zemlju. U ¢lanku ,,Spoljne migracije pod mikro-
skopom” koji je pre godinu dana objavljen u ¢asopisu Science (Willekens, Ma-
ssey, Raymer, Beauchemin 2016) vodedi istrazivaéi u ovoj oblasti su podvukli
da se malo zna o migracionom fenomenu da bi se izneli pouzdani zakljudci, ne-
dostaju relevantni podaci. Dato je vi$e predloga i u ovom ¢lanku i u nau¢nim
projektima koji su se bavili temom kako imati bolje podatke u ovoj sferi. Prvi
predlog za bolje podatke o spoljnim migracijama po pravilu je vezan za sarad-
nju izmedu zavoda za statistiku i deljenje iskustva o razli¢itim instrumentima
i kombinaciji podataka o spoljnim migracijama iz vie izvora kao $to su popis
stanovnistva, anketa o radnoj snazi ili ciljana anketna istrazivanja.

Pored dobrih podataka, za efikasno upravljanje migracijama u svakoj popu-
laciji klju¢no je sveobuhvatno razmatranje uzroka i posledica emigracije/imi-
gracije i pogotovo sagledati mogu¢nosti spoljnih migracija u funkciji razvoja
zemlje. Zasto je podvucen znadaj sveobuhvatnog razmatranja uzroka i posle-
dica spoljih migracija? Pre svega zbog simplifikovanog posmatranja ekonom-
skog faktora kao najvaznijeg za individualnu odluku koja se ti¢e preseljenja.
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Populacioni indikatori, 2016.

Ocekivano
Populacija Rodeni Umrli trajanje zivota Udeo Populacija
sredinom 2016. na 1.000 na 1.000 pri rodenju SUF lica sredinom 2050.
(u milionima) stanovnika stanovnika (u godinama) (u milionima)
Muskarci Zene <15 65+
SVET 7.418 20 8 70 74 25 26 8 9.869
EVROPA 740 11 11 s 81 1,6 16 17 728
JUZNA EVROPA 150 9 10 79 84 14 15 19 143
Albanija 29 i 8 76 80 1,7 18 13 24
Andora 0,08 9 4 - - 12 15 14 0,07
Bosna i Hercegovina 855 8 9 74 79 IESNS 14 28
Crna Gora 0,6 12 10 74 79 1,6 18 14 0,7
Grcka 10,8 8 10 78 84 13 15 19 92
Hrvatska 42 9 13 74 81 15 15 19 35
Italija 60,6 8 11 80 85 1.4 14 2)) 63,5
Kosovo 18 17 § 74 79 23 24 8 1.8
Makedonija 211 11 10 73 77 1SS 7 13 1,9
Malta 0,4 10 8 80 84 14 14 18 0.4
Portugalija 10,3 8 11 77 83 13 14 20 9.1
San Marino 0,03 8 g 84 89 15 15 18 0,03
Slovenija 21 10 10 78 84 6 15 18 1,9
Srbija 7,1 9 15 73 78 15 14 18 53
Spanija 433 9 9 80 85 13 15 18 39,8

Izvor: Population Reference Bureau

Sigurno da je posebno vazna individualna percepcija uslova koji se odnose na
trzi$te rada kao $to su moguénost zaposlenja, visina dohodka, brzina napredo-
vanja u zemlji porekla u odnosu na zemlju potencijalne destinacije. No, sve vi-
Se znacaja danas dobija i percepcija drugih uslova kao $to su osecaj sigurnosti
u jednoj sredini, socijalne beneficije, politika zdravstvene zastite, stepen zastite
zivotne sredine, stepen razvoja demokratije, perspektive vezane za buduénost.
Takode, razmatraju se pre svega ckonomske posledice useljavanja/iseljavanja, a
zanemaruju politicke, socijalne i kulturne.

Medunarodne migracije su rastu¢a pojava, i po obimu i po slozenosti, koja
prozima gotovo sve zemlje sveta. Otuda se ¢ini da je najbitnije u ovoj sferi da
se prihvati novi koncept prema kome su migracije instrument socioekonom-
skog razvoja svih zemalja uklju¢enih u migratorni lanac. Impulsi za ovu para-
digmu dolaze iz teorijskih razmatranja migracijskog fenomena i razvoja, nalaza
sprovodenih empirijskih istraZivanja u razli¢itim populacijama, kao i iz poli-
tickih krugova. Vaznu ulogu u formulisanju i primeni $ireg pogleda na me-
dusobni uticaj migracija i razvoja imaju Ujedinjene nacije. Prihvatanje novog
koncepta podrazumeva balansiranu integraciju emigracije/imigracije u klju¢-
na nacionalna razvojna i sektorska strateska dokumenta. Mada vedinu juzno-
evropskih zemalja danas karakterise vece iseljavanje nego useljavanje, mno-
gi demografi, kao $to su Fasman i Reger (2012) ili Lesinska (2012) na primer,
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smatraju da se evropske drzave mogu posmatrati kao ,stare”, ,nove” i ,budu-
¢e” imigracione zemlje. Iskustva zemalja koje su od emigracionih postale imi-
gracione pokazuje da su donosioci odluka novu situaciju ignorisali i da su otu-
da kasnila strateska resenja.
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Mirjana RASEVIC

BASIC CHARACTERISTICS AND PROBLEMS
OF POPULATION IN THE REGION

Summary

The paper analyses the most important population indicators that provide insight
into the main characteristics of the population in Southeast Europe overall and its
individual countries and enable the identification of the region’s demographic chal-
lenges. To that end, the analysis uses the latest data from the records of various in-
stitutions, including the Population Reference Bureau, various United Nations agen-
cies and the World Health Organisation. Furthermore, based on theoretical concepts
and findings of the research of certain phenomena, an attempt was made to exam-
ine the causes of the identified challenges and provide recommendations to policy-
makers for their mitigation.
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